
ООД в младшей группе 

Тема: Игра – путешествие «Зимняя прогулка» 

Составитель: Кулакова Л.Ю. – воспитатель 

Программные задачи: 

- Учить детей узнавать по внешнему виду и называть зимующих птиц. 

- Развивать познавательный интерес к зимующим птицам. 

-  Дать детям представление о видах питания зимующих птиц. 

 - Развивать зрительное восприятие, внимание, координацию движений. 

- Развивать речевую активность, диалогическую и монологическую речь. 

-  Развивать  зрительное  внимание, пространственные представления. 

- Воспитывать доброжелательное отношение к зимующим птицам. 

Материалы и оборудование: аудиозапись «Метель», «Скрип снега»; 

кормушка, фигурки  птиц на подставке (воробей, снегирь, синица, сорока, 

голубь); четыре блюдца с ягодами рябины, семечками, кусочком сала, 

крошки хлеба; дидактическая игра «Выложи снеговика», заготовки 

«Снеговик» на каждого ребёнка, 3 ветки на подставке (деревья, украшенные 

пенопластом (снег) снежинки), раскраски «Птицы» (сюрпризный момент). 

Предварительная работа:  наблюдение за птицами во время прогулок; 

рассматривание дидактических картинок «Зимующие птицы»;  беседы о 

птицах: «Как живут птицы зимой», «Кто заботится о пернатых?», 

рассматривание иллюстраций на тему: «Птицы», «Зима», наблюдения за 

сезонными изменениями в природе зимой, игры — перевоплощения, чтение 

стихов о зиме, разучивание стихов и закличек о птицах; загадывание загадок, 

подвижные игры «Воробушки и автомобиль», «Воробьи и кот», 

дидактические игры  «Птицы зимой»(пазлы), «Кто как кричит», «Угадай 

птицу». 

Ход: Орг. момент 



1.Утром встали малыши. 

В детский сад они пришли. 

Я вам рада, как всегда, 

Гости здесь у нас с утра, 

Поздоровайтесь, друзья! 

– Ребята, какой сегодня чудесный день. Но когда я утром шла в детский сад, 

то замёрзла. А знаете почему? 

Дети: Потому что холодно. 

– Скажите, какое сейчас у нас время года? 

Дети: Зима. 

– А как вы догадались? (на улице снег, холодно, мороз, деревья голые) 

– Ребята, я сегодня хочу пригласить вас на зимнюю прогулку, согласны? 

2. Но сначала, мы должны с вами одеться потеплее. 

Игра – имитация «Одеваемся на прогулку» ( «Я одену тёплую шапочку, 

чтобы не замёрзли мои ушки», «Я одену меховые сапожки, чтобы не 

замёрзли мои ножки» и т.д. 

3. Ну что? Все готовы? Пошли гулять. Ой, как много снега, большие сугробы 

намело, тяжело идти, ноги проваливаются (медленно шагают, высоко 

поднимая ноги). Вытаскиваем ноги, идем дальше, не останавливайтесь. 

Устали? Трудно идти? Надо надеть лыжи! (Остановились, «надевают 

лыжи», скользящий шаг). Вот так намного легче! А кругом белым-бело — 

красота! Снежок пушистый, блестит на солнце! И на деревьях шапки из 

снега! Кругом снег. 

4. Посмотрите, ребята, что это? Как вы думаете? (Показываю на кормушку). 

Какие птицы прилетели к кормушке? (Рассматриваем птиц и называем их) 

Синица - шустрая и ловкая птица. А что вы знаете про синицу, каким цветом 

у синички грудка? (Желтая грудка) Как ласково можно назвать 

синицу? (Синичка) Кто знает, какую песенку поет синичка? (Синь-синь-синь) 



Воробей – веселая и бойкая птица. Живут воробьи рядом с человеком. 

Летают небольшой стайкой. А кто знает, что значит стайкой? Стайка - это 

когда много птичек. Что кушает воробей ? Он клюёт зернышки. Воробьи 

громко чирикают. А как они чирикают? (Чик-чирик, чик-чирик) 

Сорока-белобока. Кто мне скажет, почему сороку зовут белобока? У нее 

сбоку белые перышки. А еще сороку называют сорока-стрекотуха. Почему? 

Да потому, что она громко стрекочет. Как стрекочет сорока? (Ча-ча-ча). 

Повторим все вместе: ча-ча-ча. Зимой сорока прилетает в город, рядом с 

человеком ей теплее и сытнее. 

Снегирь – самая зимняя птица. Когда выпадет снег, снегирь – самый 

заметный. Кто скажет, почему? Каким цветом у снегиря грудка? (Красная 

грудка) Правильно, как будто красное яблочко. Кто знает, что любит клевать 

снегирь? Снегирь любит угощаться ягодами рябины и семечками тыквы. 

Если вы увидите этих птиц в нашем городе – полюбуйтесь ими. 

Голубь – очень доверчивая птица. Люди смогли их приручить очень давно. И 

даже отправляли с голубями письма. Таких голубей называли почтовыми. 

Голуби часто разгуливают по дорожкам наших парков, клюют семена трав, 

зернышки и крошки хлеба, которыми их угощают люди. А вы знаете, как 

голубь разговаривает? Он воркует: уур-уур, уур-уур. Как ласково, можно 

назвать голубя? (Гуля, гуленька) 

5.Дети, все эти птицы не боятся мороза и проводят с нами всю зиму. Поэтому 

их называют зимующие птицы. Как называют этих птиц? (Зимующие) 

Как же птицы переносят зимой морозы? Оказывается, они тоже готовятся к 

зиме. У птиц под перышками вырастает густой и теплый пух. В сильный 

мороз птицы не летают, а сидят на веточках. Распушатся, нахохлятся, 

приумолкнут. Что значит нахохлятся? Становятся похожими на пушистые 

шарики. А еще зимой можно увидеть, как птица стоит на одной лапке. 

Покажите, как это делает птица? (Дети показывают) Зачем птица стоит на 



одной лапке? Она обогревает свою лапку в перышках, то одну, то другую. 

Так птица греется. Зима – очень трудное время года для птиц. Ребятки, а как 

мы можем помочь птицам пережить зиму? (Подкармливать) Что для этого 

нужно сделать? (Кормушки). 

6.Ребята, а наша кормушка пустая, давайте покормим птичек. 

Игра «Покормим птиц»  (дети берут любой корм, называют его, и говорят, 

для какой птицы предназначен данный корм). 

«Я положу в кормушку сало, его любит синичка», «Я насыплю в кормушку 

хлебные крошки для воробушка и голубя»,  «Я покормлю снегиря рябиной». 

7.Игра «Какая птица улетела?» 

8.Подвижная игра «Снеговик» 

« Давай, дружок, смелей, дружок,    Идут по кругу, изображая, будто катят 

Кати по снегу свой снежок.              перед собой снежный ком, 

Он превратится в снежный ком,      «Рисуют» руками большой круг. 

И станет ком снеговиком.                «Рисуют» снеговика из трех комков. 

Его улыбка так светла!                      Широко улыбаются. 

Два глаза, шляпа, нос, метла.            Показывают глаза. Прикрывают голову 

                                                             Ладошкой, дотрагиваются до носа. 

Но солнце припечет слегка –             Медленно приседают. 

Увы! – и нет снеговика.»                   Разводят руками, пожимают плечами. 

9. Игра «Собери снеговика» (дети выкладывают снеговика из 

геометрических фигур). 

10.Дыхательное упражнение «Согреем ручки». 

10. Итог 

– Ребята, где мы с вами сегодня были? Чем занимались? Какая игра вам 

понравилась? Почему? Кто из детей понравился? Почему? 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 


